Valtuustoaloite vaihtoehtoisista malleista perusterveydenhuoltoon

Suomen terveyskeskusten laékarivaje oli viime vuoden lopulla 8.9 %. Mikkelin
kaupunki on karsinyt huonosta terveyskeskuslaakarimiehityksesta useamman vuoden.
Tama on vaikuttanut kuntalaisten tyytyvéisyyteen ja turvallisuuden tunteeseen.

Talla hetkelld perusterveydenhuollossa tydskenteleva ns. omalaakari vastaa
keskiméaarin 2000 asukkaasta. Mikkelissé véestomaara omalaakéria kohtaan on 2200
(olettaen etta kaikki virat ovat taytetty. Nyt kuitenkin on 9-10 laakarin vaje.
Ladkarikohtaiset vaestomaarat ovat aivan liian suuret esimerkiksi muihin Pohjoismaihin
verrattuna. Ongelmana on, ettd suomalainen omaléékari ei pysty vaikuttamaan
vaestonsa maaraan ja rakenteeseen. Suomen Laakaériliiton tuoreiden tutkimustulosten
mukaan l&hes puolet terveyskeskusléakareista onkin valmis vaihtamaan tyopaikkaa.
Ongelmana koetaan se, ettd mahdollisuus vaikuttaa oman tyon sisaltoon sekd maaraan
ovat olemattomat.

Reilusti yli puolet terveyskeskusladkareista sanoo, etta heilla ei ole riittavasti aikaa
varsinaiseen vastaanottoty6hon eli potilaan kohtaamiseen, taudin diagnosointiin ja
hoidon tarpeen madrittelyyn. Jatkuvasta kiireesta ja tekemattomien tdiden paineesta
kérsiikin lahes 80 prosenttia terveyskeskuslaékareista.

Vaestdvastuuvirkoihin virkoihin on entistd vaikeampi saada laakareitd. Eri puolella
Suomea onkin l&hdetty etsiméén vaihtoehtoisia malleja vaestovastuumallille ja myos
Suomen Laakariliitto on ehdottanut paikallisia kokeiluja véestovastuumallin tilalle.

Keskustan valtuustoryhmd esitta4 aloitteenaan, ettd Mikkelin kaupunki pikaisesti
selvittda vaihtoehtoisia malleja perusterveydenhuoltopalveluille. Keskustan
valtuustoryhmé haluaa, ettd samassa yhteydessé tarkistetaan ja kehitetddn tyénjakoa
muihin ammattiryhmiin, varsinkin ladkari-sairaanhoitaja tyoparin tyénjakoa.
Tavoitteena tulee olla alueellemme raataloity, kuntalaisia joustavasti palveleva,
tehokkaasti mutta myos taloudellisesti toimiva perusterveydenhuolto.
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Yksi vaihtoehtoinen malli on ns. listautumismalli, jossa ladkarilla on oikeus maarata



potilaslistansa koko. Tadm& parantaa tydedellytyksid ja tyoviihtyvyyttd. Mallia pitéisi
padstd kokeilemaan mahdollisimman pian k&ytanndssa, mutta Kunnallinen
tyomarkkinalaitos ei ole ollut valmis keskustasolla edistamaan kokeiluja. Muita malleja
on vastuulagkarimalli, jolloin tietystd alasta esim kouluterveydenhuollosta,
neuvolatoiminnasta tms Kiinnostuneet hakisivat mieluummin vastuualueittain jaettuja
paikkoja kuin véestdvastuumalleja.

Keskustan valtuustoryhmé edellyttaa etta sosiaali- ja terveyspuoli tutkii vaihtoehtoisia
malleja. Yhten& vaihtoehtona on myods koko terveyskeskuksen ulkoistaminen
toiminnan varmistamiseksi.



